
АО «Елатомский приборный завод», торговая марка «ЕЛАМЕД», — производитель изделий медицинского назначения и медицинской техники. Год основания 1980-й.

Специализированное
информационно-рекламное
издание для медицинских

и фармацевтических 
работников 11

2019
(148)
№ 

стр. 1

с.2 Как избавиться от мучительной 
боли при ходьбе? с.5 Лечим бессонницу 

научно! с.7 Профилактика простуды
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Лептин
Уровень этого гормона, регули-

рующий энергетический обмен, 
может снижаться. В этом случае не-
возможно контролировать голод, 
что может привести к ожирению. 
Но если данная проблема уже су-
ществует, сдавать анализ бессмыс-
ленно, ведь уровень лептина уже 
будет низким. Кстати, лекарства для 
повышения этого гормона пока нет.

Кортизол
Часто уровень кортизола в крови 

отслеживают у женщин, которые 
готовятся к ЭКО. Но для повышения 
его уровня достаточно даже немно-
го понервничать – и вот результаты 
уже некорректны. Куда более ин-
формативным является анализ су-
точной мочи.

Антитела к вирусу Эпштейна-
Барр и цитомегаловирусу

99,9% детей переболевает и тем, 
и другим. Это означает, что во 
взрослом состоянии у всех людей 
антитела будут повышены. Анализ 
просто подтвердит данную инфор-
мацию.

Антитела к хеликобактер пилори
Если у пациента есть подозрение на 

хеликобактер пилори, правильнее 
всего сделать либо гастроскопию со 
взятием биоптата, либо пройти уре-

Инсулин и С-пептид
Сдается всего один раз, а не каж-

дые полгода. По сути, самые первые 
результаты констатируют факт на-
личия диагноза, и это все, что от них 
нужно. В дальнейшем необходимо 
просто контролировать уровень 
своего сахара.

Beta-Cross laps и остеокальцин
Обычно эти анализы сдают для 

того, чтобы подтвердить диагноз 
«остеопороз», но по факту ни один, 
ни другой не могут этого сделать, 
потому что их уровень в крови мо-
жет меняться не только при остео-
порозе, но и при каком-то другом 
заболевании костей. Они в этом 
смысле неспецифичны. Если же 
есть подозрение на остеопороз, 
лучше использовать такой метод 
диагностики, как денситометрия.

зарный дыхательный тест с углеро-
дом-С13. Сдавать кровь на антитела 
по сути бессмысленно. Даже если 
показатель повышен, это не говорит 
о том, что человек болеет в данный 
момент. Это лишь свидетельство 
того, что организм в какой-то период 
жизни столкнулся с инфекцией.

Онкомаркер СА125
Отклонение от нормы может 

спровоцировать изменения в функ-
циях печени, проблемы с костями, 
гинекологические инфекции и т. д. 
Либо онкологический процесс дей-
ствительно запущен, но не связан 
с яичниками, а локализован в дру-
гой части тела. Для подтверждения 
рака прежде всего нужна биопсия!

Сдавать эти онкомаркеры имеет 
смысл, если у пациента уже обна-
ружили рак яичника и проводится 
химиотерапия. На ее фоне смотрят 
динамику заболевания и оценива-
ют эффективность лечения.

Антитела к рецепторам ТТГ
Если у врача есть подозрение на 

тиреотоксикоз, имеет смысл назна-
чить пациенту анализ не только на 
тиреотропный гормон (ТТГ), но и на 
антитела к рецепторам ТТГ. При 
подтвержденном диагнозе сдавать 
последний больше не нужно, доста-
точно отслеживать уровень самого 
ТТГ каждые 3 месяца.

По-настоящему грамот-
ное лечение – это не только 
полная информация о ра-
боте организма, но и раци-
ональный подход к диагно-
стике и к принимаемым для 
выздоровления мерам. «Ап-
течка ЕЛАМЕда» старается 
подробно рассказывать о ро-
ли физиотерапии в борьбе 
со сложными хроническими 
заболеваниями и для их 
профилактики.

АНАЛИЗИРУЕМ 
– без каких 
анализов 
можно обойтись?

Все ли виды лабораторных исследований одина-
ково информативны, или же некоторые настолько 
специфичны, что должны назначаться только один 
раз – для постановки диагноза? Вот мнение неко-
торых специалистов:
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Но человек не был бы челове-
ком, если бы не стремился от-
клоняться от проторенных доро-
жек просто ради интереса перед 
неизведанным. Это отдельное 
удовольствие – пешие и автомо-
бильные прогулки, которые по-
зволяют рассмотреть мир вбли-
зи, своими глазами, а не с экрана 
телевизора или монитора. Же-
лание посещать новые города и 
страны, чтобы развиваться ду-
ховно для многих людей неотъ-
емлемая часть жизни.

Другой вопрос – что делать, ког-
да активной работе духа мешают 
недуги, поразившие тело?

КАК АРТРОЗ МОЖЕТ 
ЛИШИТЬ СВОБОДЫ
Артроз – дегенеративное хро-

ническое заболевания хрящевой 
ткани сустава. Под влиянием вре-
мени и провоцирующих факто-
ров, хрящ начинает постепенно 
истираться и, по мере его разру-
шения, головки костей в сочле-
нениях все больше задевают друг 
друга, причиняя человеку стра-
дания – боль и невозможность 
нормального передвижения.

По мере развития болезни ам-
плитуда сгибания-разгибания ко-
нечностей постепенно уменьша-
ется. Таким образом, становится 

трудно присесть, или наоборот 
встать, наклониться, или вер-
нуться в исходное положение. 
Особенно это может быть замет-
но во время дачного сезона.

Какая там прополка грядок и 
сбор урожая? Лишь бы не бо-
лело!

Обострение артроза перед пу-
тешествием приводит в отчая-
ние, потому что это не только 
способно помешать осмотру 
достопримечательностей, но и 
поставить под угрозу поездку в 
принципе.

Какая дорога и долгие пешие 
прогулки, если случилось обо-
стрение? Лишь бы не болело!

Да, артроз лечится только ком-
плексно – применяются и лекар-
ственные препараты, и физиоте-
рапевтические средства. Но тут 

опять проблема – как, изнывая от 
боли, ежедневно ходить на физи-
опроцедуры в поликлинику?

НЕ ОТКАЗЫВАЙТЕСЬ 
ОТ ПОМОЩИ!
Возможно ли проведение фи-

зиотерапии профессионально-
го уровня не только в лечебном 
учреждении, но и на дому? А на 
даче? А в путешествии?

Возможно ли проведение физи-
отерапии во время обострения?

Возможно ли существование 
физиотерапии, которая может 
помочь всей семье?

АЛМАГ+ 
ОТ КОМПАНИИ 
ЕЛАМЕД –
УТВЕРДИТЕЛЬНЫЙ 
ОТВЕТ НА ВОПРОСЫ.

1. Аппарат применяется в ле-
чебно-профилактических учреж-
дениях, но разработан с учетом 
домашнего использования. Его 
конструкция проста – на ком-
пактном блоке управления рас-
положены две кнопки – Пуск/
Стоп, и выбора одного из трех 
режимов. Также не понадобится 
следить за временем – АЛМАГ+ 
автоматически отключается по 
истечении сеанса.

ПОРА МЕНЯТЬ 
ПРИВЫЧНЫЕ МАРШРУТЫ!
Как увеличить объем движения и дальность 
безболевой ходьбы при суставных заболеваниях?

Одна из примет современности – интенсивное движение. Все 
маршруты, курсы и воздушные коридоры давно проложены, навига-
торы и штурманы ведут водителей, пилотов и капитанов по са-
мому безопасному и рациональному пути.
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Бесплатный телефон завода:  8-800-350-02-13 
391351, Рязанская обл., Касимовский р-н, р.п. Елатьма, ул. Янина, 25, 
АО «Елатомский приборный завод» или на сайте завода: www.elamed.com

ОГРН 1026200861620  Реклама 16+

АЛМАГ +
Забудьте о хождении по мукам!

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Применение 
магнитного поля АЛМАГа+ 

направлено на:

· снижение 
воспалительного

 процесса, избавление
 от болевого синдрома,

· улучшение функции 
сустава, увеличение 
объема движений в нем,

· повышение двигательной 
активности, продление 
дальности безболевой 
ходьбы,

· уменьшение количества 
потребления 

лекарственных 
препаратов,

· замедление 
прогрессирования 
заболевания,

· продление срока 
ремиссии 
до полугода.

2. Новейшие разработки дали воз-
можность использовать АЛМАГ+ 
даже в воспалительном периоде 
заболеваний опорно-двигатель-
ного аппарата. Аппарат, воздей-
ствующий на болезнь особыми 
параметрами магнитного поля, 
рекомендован во время обостре-
ний. Противовоспалительный и 
обезболивающий режим созда-
вался специально для того, чтобы 
приближать облегчение состояния.

3. Для планомерного комплекс-
ного лечения и профилактики обо-
стрений с помощью монотерапии, 
подходит основной режим аппа-
рата. Режим для лечения детей 
обладает настолько мягкими и ща-
дящими параметрами магнитного 
поля, что рекомендован малень-
ким пациентам – с 1 месяца.

Список показаний достаточно 
широк и включает в себя распро-
страненные заболевания суставов 
и опорно-двигательного аппарата. 
Нормализовать кровоснабжение 
для активного движения

Применение АЛМАГа+ 
по-современному удобно, 

ведь это:

· понятное управление,
· звуковые сигналы 
  выбора режима 
  и отсчета  времени,
· трансформирующаяся 
  линейка из 4 излучателей,
·  автоматическое 
   отключение по истечении
   20-минутного сеанса. 

АЛМАГ+ используется 
для лечения:

- артрита,
- артроза,
- остеохондроза, 
   в том числе и шейного,
- грыжи межпозвонковых 
   дисков,
- пяточной шпоры,
- остеопороза,
- последствий травм.

В чем заключается действие 
магнитного поля АЛМАГа+, и 
почему его применение способ-
ствует увеличению объема дви-
жений и дальности безболевой 
ходьбы?

Взаимодействие магнитного поля 
аппарата и магниточувствитель-
ных частиц тканей дает возмож-
ность улучшить кровоток и обмен 
веществ, нормализовать доставку 
в клетки питательных веществ и 
своевременно удалить продукты 
воспаления и распада.

Узнайте где приобрести аппарат на стр.8
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Костыли и перспектива проте-
зирования

Два года назад почувствовала дис-
комфорт в тазобедренном суста-
ве. В больнице поставили диагноз 
«коксартроз». Прописали обезбо-
ливающие.

Весной я была уже на костылях… 
Сын, видя мои муки, повез меня в 
Москву. Столичные доктора сразу 
заговорили об операции по замене 
сустава на протез. Это стоит доро-
го. Денег таких у меня нет. И тогда 
поставили меня в бесплатную оче-
редь. А между тем решили немно-
го подлечить. Даже уколы в сустав 
делали, да только хуже от них стало. 
Боль съедала ежеминутно…

Сустав больше не болит!
А тут у них доктор новый пришел. 

И назначил он мне к лекарственно-
му лечению магнитотерапию. Где-то 

на девятый-десятый день магнито-
терапии я, наконец-то, почувство-
вала, что сустав больше не болит!

Перед выпиской доктор дал мне 
рекомендации. В первую очередь – 
найти возможность и дома лечить-
ся магнитом. Кроме этого нужно 
снизить вес (он у меня почти 100 кг) 
и начать делать гимнастику (лежа).

Хожу на своих ногах
Я все назначения выполнила. При-

обрела специальное средство маг-
нитотерапии для лечения коксар-
троза. Через два месяца повторяла 
курс. Сейчас вешу 82 кг, занимаюсь 
гимнастикой, а самое главное – хожу 
на своих ногах. Сильные сомнения 
– нужна ли мне вообще операция, 
вдруг будет хуже, чем сейчас, и зачем 
искать добра от добра?

МИШИНА З.В., 
Владимирская обл.

КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА:

Коксартроз всегда сопровождает-
ся нарушением кровообращения в 
тканях, окружающих тазобедренный 
сустав. При этом в зону воспаления 
кислород и питательные вещества 
могут поступать не в полной мере, 
перестают полностью выводиться 
агрессивные продукты распада, раз-
рушающие сустав. Магнитное поле, 
усиливая кровоснабжение и вну-
триклеточный обмен веществ, по-
зволяет улучшить состояние сустава.

До недавнего времени такого 
результата можно было добиться 
только в условиях медучрежде-
ния. Сегодня появилась техника 
с возможностями профессиональ-
ного уровня, лечиться которой 
можно и дома.

Н.А. САВЕЛЬЕВ,
 к.м.н., врач-ортопед

КОКСАРТРОЗ.
Как я собиралась 
на протезирование,
но нашла вариант лучше.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

- В АЛМАГ-02 заложены 79 программ, в каждой из которых параметры магнитного поля специ-
ально подобраны для лечения различных заболеваний.

- АЛМАГ-02 способен обеспечивать проникновение магнитного поля к глубоко расположенным 
суставам и венам.

- АЛМАГ-02 имеет дополнительные излучатели, что позволяет воздействовать на необходимую 
площадь или на две зоны одновременно.

Бесплатный телефон завода:  8-800-350-02-13 
391351, Рязанская обл., Касимовский р-н, р.п. Елатьма, ул. Янина, 25, АО «Елатомский
приборный завод» или на сайте завода: www.elamed.com ОГРН 1026200861620  Реклама 16+

Узнайте где приобрести аппарат
 на стр.8

АЛМАГ-02 разработан специально для лечения сложных заболеваний

Показания:
• Коксартроз
· Последствия травм крупных 
  суставов (перелом шейки бедра)
· Варикозная болезнь
· Лимфатический отек
· Атеросклероз

АЛМАГ-02 дает возможность:
· устранять боль,
· снимать воспаление и отек в области сустава,
· улучшать усвоение лекарственных средств, повышать результативность 
лечения,
· предотвращать рецидивы заболевания и улучшать качество жизни.
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Всё это объяснимо, ведь энергию 
брать неоткуда – мозг не отды-
хает после изматывающего рабо-
чего дня, работая в губительном 
режиме.

Чтобы избежать болезни Аль-
цгеймера, лечить бессонницу 
необходимо грамотно! Болезнь 
Альцгеймера связана с накопле-
нием бета-амилоида и тау белков в 
мозге — эти два признака появля-
ются задолго до появления харак-
терных нарушений памяти.

Ученые из Калифорнийского уни-
верситета в Беркли обнаружили, 
что патологическое накопление 
белков связано с определенными 
нарушениями сна — в первую оче-
редь, это уменьшение дельта-сна 
и нарушение сонных веретен во 
время средней фазы медленного 
сна (определяется на ЭЭГ).

Исследователи также обнаружи-
ли, что уменьшение количества 
сна во время старения в возрас-
те 50-70 лет (когда сон укорачи-
вается самопроизвольно) также 
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связано с более высоким уровнем 
β-амилоида и тау.

Это означает, что изменения ак-
тивности мозга во время сна, а так-
же и изменения в количестве сна 
могут служить предупреждающим 
признаком болезни Альцгеймера, 
что позволяет проводить раннюю 
диагностику. Снотворные в данном 
случае не решат проблему. Но зная 
проблемные участки сна, ученые 
могут создать комплекс действен-
ных профилактических мер для 
возвращения ритмов сна в норму.

БЕССОННЫЕ НОЧИ МОГУТ 
СПОСОБСТВОВАТЬ РАЗВИТИЮ 
БОЛЕЗНИ АЛЬЦГЕЙМЕРА

Дефицит сна – это не просто физические и психиче-
ские муки, но и «родитель» серьёзных проблем со здоро-
вьем. И целый набор неприятных моментов: снижение 
работоспособности, ухудшение физического состоя-
ния, подавленность, нежелание творить и жить пол-
ной жизнью.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Современная медицина рекомендует «неспящим» ДИАМАГ (АЛМАГ-03) – магнитотерапевтический аппарат, специально созданный в компании 
ЕЛАМЕД совместно с НИИ цереброваскулярной патологии и инсульта для лечения заболеваний головного мозга, в том числе и расстройств сна.

Бесплатный телефон завода:  8-800-350-02-13 
391351, Рязанская обл., Касимовский р-н, р.п. Елатьма, ул. Янина, 25, АО «Елатомский
приборный завод» или на сайте завода: www.elamed.com ОГРН 1026200861620  Реклама 16+

Узнайте где приобрести аппарат
 на стр.8

Наука предлагает грамотное лечение бессонницы 
и связанных с ней головных болей!

ДИАМАГ 
– умная техника 

для знающих людей!

Цель лечения аппаратом ДИАМАГ:
· нормализовывать тонус внутримозговых сосудов;
· снимать уровень тревожности, налаживать общее психоэмоциональное 
состояние;
· улучшать работу центров, отвечающих за сон;
· снимать интенсивность мучительной головной боли;
· нормализовывать артериальное давление;
· восстанавливать функции головного мозга.

ДИАМАГ ДИАМАГ 
– умная техника – умная техника 

для знающих людей!для знающих людей!

ДИАМАГ ДИАМАГ 

ДИАМАГ рекомендован не только при лечении бессонницы, но и при последствиях перенесенного нарушения мозгового кровообращения 
(инсульта), хронической ишемии головного мозга, мигрени.
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Видный деятель советской 
медицины И.В. Давыдовский, 
автор труда «Геронтология» 
(1966 г.) определял старость 
как «перестройку и сомати-
ческих, и психоэмоциональных 
отправлений. Эта перестройка 
сопровождается выработкой 
принципиально новых адапта-
ционных установок, отвечаю-
щих общей возрастной инво-
люции организма. Речь идет, 
следовательно, о возникновении 
качественно новых физиологи-
ческих корреляций, лежащих в 
основе реактивных приспособи-
тельных и компенсаторных про-
цессов, определяющих взаимос-
вязь организма и среды».

ВОЗ определяет рамки пожилого 
возраста с 60 до 74 лет. Далее воз-
раст называется старческим, а с 90 
лет человек считается уже долго-
жителем. Организм пожилого чело-
века изучает наука геронтология, 
а в медицине его проблемами за-
нимается гериатрия.

В связи с увеличением средней 
продолжительности жизни, людей 
перешагнувших 60-летний рубеж 
становится больше. На данный мо-
мент они составляют достаточно 
большую населения России, и пе-
ред государством остро встал во-
прос о сохранении и поддержании 
качества жизни этой демографиче-
ской группы.

И. Основина, и Н. Алексеева 
в своей статье «Методические 
подходы к назначению низкоча-
стотной магнитотерапии у лиц 
пожилого возраста» рассмотрели 
и сформулировали особенности 
использования этого метода лече-
ния, поскольку данный вид физио-
воздействия более других востре-
бован для лечения пожилых людей 

в связи с наименьшим количеством 
противопоказаний.

Низкочастотное магнитное поле 
(МП) действует не только локаль-
но, на область патологического 
очага, но и на уровне всего орга-
низма. Наиболее чувствительны 
к такому МП нервная, сердечно-
сосудистая и эндокринная систе-
мы, а также опорно-двигательный 
аппарат и внутренние органы. МП 
нормализует вегетативные функ-
ции организма, снижает тонус 
сосудов и, соответственно, арте-
риальное давление. Также под 
воздействием колебаний проис-
ходит активация кровообращения 
в органах и тканях, усиление вос-
становительных процессов. 

ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МАГНИТОТЕ-
РАПИИ ПРИ ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕН-
ТОВ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА

1. На данный момент в современ-
ной магнитотерапии нет возраст-
ной границы, после которой не мо-
жет назначаться МП.

2. Первый сеанс магнитотера-
пии для лиц пожилого возраста 
желательно проводить в условиях 
лечебного учреждения, чтобы убе-
диться в хорошей переносимости 
пациентом воздействия МП. При 
условии хорошей переносимости 
в дальнейшем сеансы могут прово-
диться в домашних условиях.

3. Поскольку пожилой возраст от-
личается возможным наличием сра-
зу нескольких заболеваний, врачу 
необходимо выделить патологию, 
определяющую тяжесть состояния 
больного и оценить целесообраз-
ность применения лечения МП, при 
этом учитывая его воздействие и на 
прочие системы организма.

4. У пожилых больных стоит све-
сти к минимуму назначаемые одно-

Гериатрия и применение МП при мультиморбидности 
НАУЧНЫЙ ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ 
ВОЗРАСТНЫХ СУСТАВНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

Что нового?
временно лечебные воздействия, 
как лекарственные, так и физиоте-
рапевтические.

5. Стоит учитывать особенности 
назначения МП при лечении сопут-
ствующих заболеваний у лиц, име-
ющих онкологический диагноз или 
имеющих его в анамнезе. В этом слу-
чае МП должна назначаться строго с 
учетом ее необходимости и не затра-
гивать мест локализации опухоли.

6. Необходимо помнить, что МП 
может усиливать воздействие фар-
макологических препаратов, и до-
зировка физиовоздействия должна 
учитывать фактор медикаментоз-
ного лечения.

7. В гериатрии должна учитываться 
не только сила индукции МП, но и 
время его воздействия на организм.

8. Стоит помнить не только о фи-
зиологии, но и о психологических 
особенностях пожилого возраста. 
Проведение физиотерапевтиче-
ских процедур для этой категории 
пациентов должно быть организо-
вано с учетом этики и деонтологии, 
а суть процедуры должна быть мак-
симально понятна пациенту.

И. Основина, и Н. Алексеева в сво-
ей статье «Методические подходы 
к назначению низкочастотной 
магнитотерапии у лиц пожилого 
возраста» делают следующие вы-
воды: изучение процессов старения 
человеческого организма, особен-
ностей его адаптационных и регуля-
ционных процессов является одной 
из важнейших задач современной 
медицины. Применение же физиче-
ских факторов для лечения пациен-
тов пожилого возраста представля-
ется перспективным направлением 
в гериатрии за счет щадящего воз-
действия, хорошей переносимости и 
сочетаемости с медикаментозными 
видами лечения.

МУЛЬТИЛОР. Комплекс мер 
для профилактики,

 лечения и восстановления.
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ЕСЛИ НЕДУГ СВАЛИЛ С НОГ
Первое, что следует обеспечить 

больному человеку, это постель-
ный режим. Ведь организму для 
борьбы с инфекцией нужны силы 
и ресурсы. Потому его нужно мак-
симально пощадить. Очень мно-
гие из нас предпочитают перено-
сить простуду на ногах: чтобы не 
брать больничный. А между тем 
это может привести к серьёзным 
осложнениям. Лучше сразу прио-
становить болезнь – дать себе от-
лежаться и позволить организму 
все силы бросить на борьбу с ин-
фекцией, а не растрачивать их на 
привычную жизнедеятельность.

ЧТО ВОКРУГ
Часто встречающаяся ошибка – 

отказываться от проветривания и 
стараться создать максимально тё-
плую температуру в комнате. Специ-
алисты советуют держать градус 
в районе 20-22° С (в идеале 17-19° С) 
и не забывать проветривать. Свежий 
и чистый воздух будет только спо-
собствовать выздоровлению.

Позаботьтесь и о влажности воз-
духа: лучшие показатели 60-85%. 
Несколько раз в день проводите 
лёгкую влажную уборку. Если есть 
возможность, используйте увлаж-
нители. Горячие батареи лучше за-
крыть смоченной в воде простыней.

При насморке не злоупотребляйте 
сосудосуживающими препаратами: 
они способны вызывать привыка-
ние и спустя время (через 5-7 дней) 
прекращают свое действие. Кроме 

того, они могут влиять на давление 
и нарушать сердечный ритм. Их 
стоит применять в особых случа-
ях, когда дыхание сильно затруд-
нено, а слизистая весьма отёкшая.

ПРЕДУПРЕЖДАЙТЕ БОЛЕЗНЬ
Для этого специалисты рекомен-

дуют использовать физиотерапию, 
давнюю помощницу в лечении 
лор-заболеваний. Многие пом-
нят, как в детстве сами посещали, 
а потом и водили своих детей, в 
физиотерапевтические кабинеты 
на прогревания, терапию красным 
светом и др.

К счастью, сегодня это можно де-
лать и дома, не подвергая себя ри-
ску повторного заражения и не бо-
ясь усугубления заболевания. 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.
Бесплатный телефон завода:  8-800-350-02-13 

391351, Рязанская обл., Касимовский р-н, р.п. Елатьма, ул. Янина, 25, АО «Елатомский
приборный завод» или на сайте завода: www.elamed.com ОГРН 1026200861620  Реклама 16+

Узнайте где приобрести аппарат
 на стр.8

МУЛЬТИЛОР способен помочь справиться с:
· ринитом (насморком), гайморитом в стадиях стихания острого процесса 
и в фазу ремиссии;
· капельной зависимостью;
· отитом;
· тонзиллитом;
· острыми респираторными заболеваниями в стадиях стихания острого 
процесса и в фазу ремиссии.
В сезон простуды и гриппа профилактика имеет крайне важное значение! Предупреди-
тельная терапия МУЛЬТИЛОРОМ даст возможность не заболеть и провести осень здорово!

МУЛЬТИЛОР. Комплекс мер 
для профилактики,

 лечения и восстановления.

ОСЕННИЙ МАРАФОН 
БЕЗ ГРИППА И ПРОСТУД
Как уберечься от вирусов?
Осенью, после богатого на витамины и микроэлементы 
лета, наш иммунитет начинает испытывать стресс, 
нехватку полезных веществ, его защитные механизмы 
снижаются, что приводит к частым простудам, а то 
и гриппу, который опасен своими последствиями. Одна-
ко к болезни может привести не только ослабленный 
иммунитет, но и иные факторы.

Портативное устройство 
МУЛЬТИЛОР даёт возможность

проводить сеансы физиолечения не только в больнице, 
но и дома, соблюдая постельный режим, что может обеспечить 
максимально качественное лечение!

Ведь комплексность – одна из базисных составляющих правильного лечения каждого лор-заболевания! 

В принцип действия этого мультипомощника заложен комплекс из 3 факторов:
· тепла · импульсного магнитного поля · светового излучения красного цвета ·
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Практические исследования показывают – 
тысячи мужчин могут жить полноценной жизнью!

· МАВИТ используют для лечения хронического простатита даже на фоне аденомы простаты;

· Для одной процедуры требуется всего 30 минут, и при использовании совершенно не нужна 
помощь посторонних; необходимо лишь периодически посещать специалиста;

· Устройство позволяет пациенту самому установить график и время лечения;

· Процедуры дают возможность снять боль, дискомфорт, недержание и восстановить эрекцию.

МАВИТ. 
Просто для лечения простатита.

Бесплатный телефон завода:  8-800-350-02-13 
391351, Рязанская обл., Касимовский р-н, р.п. Елатьма, ул. Янина, 25, АО «Елатомский
приборный завод» или на сайте завода: www.elamed.com ОГРН 1026200861620  Реклама 16+

Узнайте где приобрести аппарат
 на стр.8

Простатит, аденома, импотенция: как избавиться от мужских проблем?

Показания:
• Хронический простатит 
(в т.ч. на фоне аденомы простаты)
· Простатовезикулит
· Уретропростатит
· Эректильная дисфункция


